
 
 
 

 
 

SPEKTRUM SPIRITUELL 
 

Die Chronik 2001-2011 
 
 
 
 
2001 
 
 
P. Willigis Jäger OSB: 
Die Welle ist das Meer. Mystische Spiritualität 
Mai 2001 
 
 
Raimon Panikkar: 
Das Göttliche in Allem. Der Kern des Spirituellen 
Juni 2001 
 
 
Pierre Stutz: 
Gelassen werden. Rituale für die Seele 
Oktober 2001 
 
 
Uwe Wolff: 
Engel als Lebensbegleiter 
Dezember 2001 
 
 
Annemarie Schimmel: 
Maulana Rumi - ein Meister der Spiritualität 
Dezember 2001 
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2002 
 
 
Kenneth S. Leong: 
Jesus - der Zenlehrer 
April 2002 
 
Eugen Drewermann / Jürgen Hoeren: 
Wozu Religion? Sinnzerstörung und Sinnfindung im Zeitalter der Gier nach 
Macht und Geld 
April 2002 
 
Anselm Grün: 
Spirituell leben im Alltag - Impulse aus der Regel des hl. Benedikt 
Mai 2002 
 
Hans Küng: 
Wozu Weltethos? Christliche Spiritualität und die Weltreligionen 
Juni 2002 
 
Francis Kardinal Arinze: 
Religions for peace - Religionen gegen die Gewalt 
Juni 2002 
 
Spirituell leben - von der Lust, an die Grenzen zu gehen. 
Lesung mit Gabriele Hartlieb, Irmtraud Tarr, Pierre Stutz 
Musikalische Gestaltung: »Das Duo«: 
Irmtraud Tarr und Edward Tarr (Orgel und Trompete) 
Oktober 2002 
 
Bert Hellinger: 
Die andere Liebe. 
Was über uns hinausführt – Spirituelle Zugänge 
Oktober 2002 
 
Spirituell leben - heute. 
Inspirationen für den Alltag 
Bernardin Schellenberger 
November 2002 
 
Ingrid Riedel: 
Engel der Wandlung. 
Die Engelbilder Paul Klees 
Dezember 2002 
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2003 
 
 
Michael von Brück: 
Augen der Weisheit. 
Begegnung mit anderen Religionen 
Januar 2003 
 
 
Niklaus Brantschen SJ: 
Fasten neu entdecken. 
Die Sehnsucht nach einem veränderten Leben 
März 2003 
 
 
Vom Loslassen und Weggehen und vom Griff nach den Sternen 
Lesung und Konzert 
aus Anlass der »Nacht der offenen Kirchen« 
September 2003 
 
 
Johannes Pausch: 
Was der Seele gut tut. 
Im richtigen Rhythmus leben 
Oktober 2003 
 
 
Ruth Pfau: 
Liebe - das Fenster zum Eigentlichen 
Oktober 2003 
 
 
Daniela Tausch: 
Wege durch die Nacht der Seele. 
Erfahrung von Trauer und Spiritualität 
November 2003 
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2004 
 
 
Bernardin Schellenberger: 
Wege der Sehnsucht. 
Spirituell leben heute 
März 2004 
 
 
Abt Martin Werlen: 
Auf der Suche nach dem Eigentlichen. 
Die Weisheit der Mönche 
April 2004 
 
 
Pierre Stutz: 
Atempause für die Seele. 
Inspirationen für den Alltag 
Mai 2004 
 
 
Margot Käßmann: 
Werte weitergeben. 
Erziehung und Spiritualität 
Oktober 2004 
 
 
Hans-Peter Dürr: 
Naturwissenschaft und Mystik 
17. November 2004 
 
 
Stefan Tolksdorf: 
»Diesseitig nicht fassbar« 
Spiritualität im Werk von Paul Klee 
Dezember 2004 
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2005 
 
 
Bischöfin Bärbel Wartenberg-Potter: 
Dorothee Sölle. Mystikerin des Alltags - Inspiration eines Lebens 
Februar 2005 
 
 
P. Niklaus Brantschen SJ: 
Den Weg der Stille gehen. Orientierung in einer lärmigen Welt 
März 2005 
 
 
Dr. Günther Schiwy: 
Teilhard de Chardin. Mystiker der Zukunft 
April 2005 
 
 
Br. David Steindl-Rast OSB: 
Achtsamkeit des Herzens. Der Weg der Kontemplation 
Mai 2005 
 
 
Sr. Dr. Lea Ackermann: 
Mein Einsatz für Frauen in Not. 
Spiritualität der Tat 
September 2005 
 
 
Prof. Dr. Hartmut Bobzin: 
Der Koran und der Friede. 
Zentrale Stellen - neu übersetzt und aktuell gedeutet 
Oktober 2005 
 
 
Prof. Dr. Daniel Hell: 
Die Wüstenväter als Therapeuten. 
Leben als Geschenk und Antwort 
November 2005 
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2006 
 
 
Jüdische Herausforderungen hier und jetzt. 
Eine Rabbinerin stellt sich der Gegenwart 
Elisa Klapheck 
Februar 2006 
 
 
Glück - der Ernst des Lebens. 
Über den Zusammenhang von Sorge und Fröhlichkeit 
Prof. Dr. Regina Ammicht Quinn 
März 2006 
 
 
Das Doppelgesicht der Angst 
Dr. Wolfgang Schmidbauer 
April 2006 
 
 
Das Geheimnis ist immer die Liebe 
Sr. Karoline Mayer (Santiago de Chile) 
September 2006 
 
 
Lebe mit Herz und Seele. 
Haltungen für eine menschlichere Gesellschaft 
Prof. Dr. Dietrich Grönemeyer (Medizin, Bochum/Witten-Herdecke) 
November 2006 
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2007 
 
 
Woran Du Dein Herz hängst ... 
Politisches Handeln und christlicher Glaube 
Dr. h. c. Friedrich Schorlemmer 
Februar 2007 
 
 
In sich selber Heimat finden. 
Vom Unterwegssein und Ankommen 
Dr. Luise Reddemann (Psychotherapie, Bielefeld) 
März 2007 
 
 
Einfach leben. Wege zur Sinnerfüllung in einer turbulenten Welt 
P. Anselm Grün OSB (Theologie, Münsterschwarzach) 
April 2007 
 
 
Ewiges Leben oder Wiedergeburt? 
Prof. Dr. Michael von Brück (Religionswissenschaft, München) 
November 2007 
 
 
Menschenwürdig sterben. Begleitung und Spiritualität 
Prof. Dr. Dr. h. c. Johann-Christoph Student (Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie, Freiburg) 
November 2007 
 
 
Alter als Chance 
Henning Scherf (Hamburg) 
Dezember 2007 - entfallen - 
 
 



 
 
8 

 

2008 
 
 
Größer als Furcht ist die Liebe. 
Spiritualität in der Begegnung mit den Ärmsten 
Manfred Göbel (Entwicklungshilfe, Cuiaba/Brasilien) 
April 2008 
 
 
Mohammed und die Zeichen Gottes. 
Der Koran und die Zukunft des Islam 
Prof. Dr. Nasr Hamid Abu Zaid (Islamwissenschaft, Leiden/Niederlande) 
Mai 2008 
 
 
Die Kraft der Sehnsucht. 
Spirituelle Impulse für den Weg des Lebens 
Ilija Trojanow (Schriftsteller) 
Juni 2008 
 
 
Musik der Stille. 
Die gregorianischen Gesänge und der Rhythmus des Lebens 
Br. David Steindl-Rast (Theologie/Spiritualität, New York)  
September 2008 
 
 
Wo das Herz des Glaubens schlägt. 
Christsein in unserer Zeit 
Walter Kardinal Kasper (Päpstlicher Rat zur Förderung der Einheit der 
Christen, Rom) 
Oktober 2008 
 
 
Zwischen Gottes-Dienst und Ehrenmord 
Mein Leben mit den Frauen von Beirut 
Pfarrerin Friederike Weltzien (Deutsche evangelische Gemeinde, Beirut) 
November 2008 
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2009 
 
 
Weisheit aus dem Kloster. 
Stille und Rhythmus im Alltag leben 
Sr. Dr. Aurelia Spendel OP (Spirituelle Theologie, Augsburg) 
März 2009 
 
 
Gemeinsam älter werden. 
Liebe und Spiritualität in der Partnerschaft 
Dr. Hans Jellouschek (Theologie/Psychotherapie, Ammerbuch) 
März 2009 
 
 
»... und plötzlich Nonne« 
Erfahrungen auf einem spirituellen Weg 
Sr. Katharina Schridde (Communität Casteller Ring, Erfurt) 
April 2009 
 
 
60 Jahre Grundgesetz - 20 Jahre Fall der Mauer. 
Als Christen in der Politik 
Dr. Bernhard Vogel (Speyer) 
Dr. Hans-Jochen Vogel (München) 
November 2009 
 
 
Wo bleibt die Freiheit?  
Was wir von den Erfahrungen der Christen der DDR lernen können 
Propst i. R. Dr. Heino Falcke (Erfurt) 
November 2009 
 
 
Gönn' dir Zeit. Es ist dein Leben 
Abtprimas Dr. Notker Wolf OSB (Rom) 
November 2009 
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2010 
 
 
Träume - der Anfang von allem 
Spirituelle Wegweiser zu innerem Wachstum 
Prof. Dr. Dr. Ingrid Riedel (Psychotherapie, Konstanz) 
Februar 2010 
 
 
Grenzerfahrung Gott 
Spirituelle Aufbrüche mit Sterbenden und Schwerkranken 
Dr. Dr. Monika Renz (Theologie/Psychotherapie, St. Gallen) 
März 2010 
 
 
In der Mitte des Lebens 
Balance finden - zu Neuem aufbrechen 
Bischöfin Dr. Margot Käßmann, Vorsitzende des Rates der Evangelischen 
Kirche in Deutschland, Hannover 
März 2010 - entfallen 
 
 
In der Mitte des Lebens 
Balance finden - zu Neuem aufbrechen 
Dr. Margot Käßmann, Hannover 
Juli 2010 
 
 
Mütter und Töchter 
Versöhnung als Schlüssel zu innerer Freiheit 
Linda Jarosch (Autorin/Bildungsreferentin, Murnau 
Oktober 2010 
 
 
Credo 
Ein Glaube, der alle verbindet 
Br. David Steindl-Rast OSB (Theologie/Spiritualität, New York) 
Oktober 2010 
 
 
Die Kraft des Lebensrückblicks 
Was zählt, ist das gelebte Leben 
Prof. Dr. Verena Kast (Psychotherapie, Zürich) 
Oktober 2010 
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2011 

Zeichen auf dem Weg 
Impulse für eine spirituelle Lebenskunst 
Abt. Dr. Odilo Lechner OSB (München/Andechs) 
Februar 2011 
 
 
Das Ziel ist der Weg 
Die Erfahrung des Pilgerns in den Alltag integrieren 
Dr. Ulrich Hagenmeyer (Autor, Stuttgart) 
April 2011 
 
 
Was ist eigentlich »Spiritualität«? 
Innere Wege der Weltreligionen 
Prof. DDr. Bernhard Uhde (Religionswissenschaft, Freiburg) 
Juni 2011 
 
 
Familiendramen in der Bibel. 
Von Liebe, Lust und Leidenschaft 
Ruth Lapide (Judaistik/Geschichte, Frankfurt/M.)  
Oktober 2011 
 
 
Pierre Stutz (Theologie/Autor, Lausanne):  
Was meinem Leben Tiefe gibt. 
Schritte zum Dasein 
November 2011 
 
 
Prof. Dr. Wolfgang Huber (Theologie, Potsdam):  
Darauf vertraue ich. 
Grundworte des christlichen Glaubens 
November 2011 


